
新北市私立及人小學全校性防災避難演練 

一、目標及預期成果 

(一)模擬面臨地震災害情況，增進學生危機意識。 

  (二)熟悉災害防救運作模式，建立正確防災觀念與緊急避難應變能力。 

二、執行情形 

  (一)104年 9月 7日:兒童朝會宣導 

  (二)104年 9月 10日：防災第一次預演與檢討 

  (三)104年 9月 11、14日：防災影片觀賞 

  (四)104年 9月 15日：防災演練 

三、效益評估 

  (一)透過防災教育演習，建立全體教職員工平時防災觀念。 

  (二)當災害發生時能知道在第一時間如何減災、應變，使災害降至最低。 

四、檢討與建議 

(一)本次演練學生依實際上課地點進行避難演練，較能符合真實地震發生情形。 

(二)透過預演，能讓全校教職員工生更熟悉地震發生時應有的作為與程序。 

(三)事前防災教育宣導與演練後檢討有助於防災演練順利進行。 



五、活動規劃總表： 

 

項

次 
活動名稱 辦理日期時間 教學活動參與對象人數 意見調查回饋或成效評估分析 備註 

1 
防災避難演練 

(預演) 

104年9月10日

上午8:10 

學生：1778人 

家長：5人 

共同辦理單位：無 

量化滿意度分析：95分（滿分100分） 

質性建議回饋：學生已有避難演練的經驗，所以過程流

暢，唯一要加強的是動作可以再加快。 

演練之災害類型： 

地震 

2 
防災避難演練 

(正式) 

104 年 9 月 15

日上午 8:10 

學生：1775人 

家長：5人 

共同辦理單位：無 

量化滿意度分析：99分（滿分100分） 

質性建議回饋：已針對預演的缺點加以改進，學生動作

比上次還快，秩序也很好。 

演練之災害類型： 

地震 



全校性防災避難演練 

   
地點：各班教室 

時間： 104 年 9 月 10 日 

說明：預演(就地掩蔽) 

地點：操場 

時間： 104 年 9 月 10 日 

說明：預演(人員疏散) 

地點：操場 

時間：104 年 9 月 10 日 

說明：預演(全校集結) 

   

地點：操場 

時間： 104 年 9 月 10 日 

說明：預演(清點人數及回報) 

地點：各班教室 

時間： 104 年 9 月 15 日 

說明：正式(就地掩蔽) 

地點：操場 

時間：104 年 9 月 15 日 

說明：正式(人員疏散) 



   

地點：操場 

時間：104 年 9 月 15 日 

說明：正式(清點人數及回報)  

地點：操場 

時間：104 年 9 月 15 日 

說明：正式(消防器材使用說明) 

地點：操場 

時間：104 年 9 月 15 日 

說明：正式(檢討說明) 



教育部 104年度國家防災日地震避難掩護演練自評表 

縣市：新北市                  學校名稱：及人小學 

項

目 
重點項目 評核內容及標準 

受訪評 

單位 
配分 自評得分 

 

訪評所見(含佐證資料)及

優缺點 

訪評得分 

一 

學校參與本部

或縣市政府辦

理研習活動之

情形。 

1.學校是否派員參加教育部或縣市

政府舉辦的相關防災研習活動？

（5分） 

2.學校是否於研習時提供相關具體

意見，俾使完備本次地震避難掩

護演練各項工作。（3分） 

各級學

校及幼

兒園 

8 8   

二 校園演練計畫

擬定 

1. 學校是否於規定期限內完成演練

計畫之擬定工作？（5分） 

2. 學校是否以「地震避難掩護參考

程序」及校「校園災害管理手冊」

之相關內容作為擬定校園演練計

畫依據？（7分） 

3. 演練計畫是否經過校內相關處室

討論後，依程序完成核定公布？

分） 

各級學

校及幼

兒園 

15 15 

  

三 各項器材及設

施檢視整備情

形（紀錄） 

1. 室內演練場地設施及器材是否完

成檢視及固定作業？（8分） 

2. 疏散動線是否完成標示及障礙物

排除？（6分） 

 

各級學

校及幼

兒園 
20 20 

  



1. 警報發布系統或設備檢整及運

用狀況？（3分） 

2. 各項器材及設施檢視整備情形

是否紀錄備查？（3分） 

四 校內教職員推

演及班級示範

說明辦理情形 

1. 是否針對校內教職員辦理地震

避難掩護演練宣導說明及先期

推演工作？（5） 

2. 是否辦理班級示範演練事宜？

（2分） 

3. 是否另針對校內異動之教職員

辦理地震避難掩護演練活動之

銜接教育及訓練工作？（2分） 

4. 是否有結合相關課程加強宣導

地震避難掩護演練要領與程

序，讓師生熟練動作要領與程

序，並公布於學校網頁，以利學

校師生及家長知悉及參考利

用。（6分） 

各級學

校及幼

兒園 
15 15 

  

五 地震避難掩護

演練時間流程

及應作為事

學校是否於開學後將地震避難掩護

演練時間流程及應作為事項、地震

避難掩護參考程序公告於學校及班

各級學

校及幼

兒園 
5 5 

  



                       

項、地震避難

掩護參考程序

公告與宣導工

作 

級公布欄，並加強宣導。（5分） 

六 預演辦理及檢

討修正狀況 

1. 學校預定演練日期是否依規定
於 104 年 8 月 25 日前至教育部
校安中心網頁進行填報？（2分） 

2. 學校預演活動是否符合至少 1次
之原則？（2分） 

3. 學校是否於預演活動後進行檢
討修正？（6分） 

各級學

校及幼

兒園 
10 10 

  

七 正式演練成效 
1. 演練流程是否順暢、師生就地避
難動作要領是否正確？（6分） 

2. 是否於正式演練時進行實況錄
影，並有拍照留存？（3分） 

3. 是否邀請當地媒體、民間團體與
學生家長共同參與？（5分） 

4. 是否結合社區、地方可運用的資
源，並辦理相關動態與靜態防災
教育活動?(6分) 

各級學

校及幼

兒園 
20 10 

  

八 新增項目 1. 是否依教育部規定時限前至內政

部臺灣 COME(抗 )震網完成註

冊?(2分)  

2. 是否將演練實況影片上傳至內政

部臺灣 COME(抗)震網?(5分) 

各級學

校及幼

兒園 
7 7 

  

 
合計 

100

分 
90   



全校性防災避難避難演練檢討改善紀錄(一) 

案

次 
提案及檢討相關內容 

提 

案 

提案人：生教組長 

案 由：防災演練事項檢討 

提案及檢討討論 

一、 一年級 

演練計畫詳實，放在 A3 下載區除了老師能很快掌握程序之外，也可以用電腦投影教學，學生一目了然，

有助提升教學效果。 

◎學務主任 

    除了 A3 下載區所放的資料之外，老師也可利用網站的資料教學，網站的資料非常多，生動精彩，老師

可多加利用。 

二、 六年級 

下樓梯除了要求速度之外，我們把安全放在第一位，都會指導學生手扶欄杆，以維安全。 

三、 三年級 

我們三年級雖然在三樓，但一二年級疏散很快，所以三年級也都能快速到達一樓。 

◎學務主任 

    內操場有 4 個樓梯可以疏散，所以速度應該可以很快，但是一年級到達操場應該往前帶，才不會影響後

面班級的疏散。 

四、 科任老師 

老師很快的就位完畢，學生也快速的到達操場集結，但是下到一樓後集結的速度稍嫌緩慢，速度可以快

些。 

◎學務主任 

    平常指導學生勿奔跑，但是防災演習應以小跑步疏散才是正確的，請老師加以指導。 

◎校長 

   1. 感謝老師指導有方，學生都能有秩序且安靜的參與演練。 

   2. 上學期有一次有感地震，學生及老師都能依照演習的要領做避難，可見演習功效很好。 

 

決議 

1. 疏散時學生到達一樓請以小跑方式前進。 

2. 學生到達集結地之後，各組老師應往指揮中心集合，方便聯絡。 

 

 

 

 



全校性防災避難避難演練檢討改善紀錄(二) 

案

次 
提案及檢討相關內容 

提 

案 

提案人：生教組長 

案 由：防災演練事項檢討 

提案及檢討討論 

一、學務主任 

  （一）本次正式演練順利成功，大家都能針對上次的缺點做修正。 

  （二）幼兒園配合演練，動作迅速且安靜，謝謝老師指導。 

二、六年級 

  從相關網站蒐集防災資料，於課堂中教學，學生興緻盎然，學習效果佳。 

三、科任老師 

  各組工作老師都比學生早到現場，學生集結時，各組老師也能很快到指揮中心 

 

 

決議 

一、 平時多吸取相關知識，融入教學中。 

二、 希望以後演練能一次比一次好。 

 

 

 

 

 

 


